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Непрерывное звучание сирен с многократным повторением, дублируются 

прерывистыми гудками на предприятиях и транспорте. 

Виды ЧС (по характеру источников возникновения): 

 
 

 

МИРНОГО ВРЕМЕНИ ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ 

 

 Прослушав сообщение, выключите свет, 

газ, электроприборы, погасите огонь в печи; 

 Закройте плотно все окна и двери, 

чердачное помещение; 

 В случаях выброса химически опасных 

веществ или сильного задымления, закройте 

мокрой тканью щели, вентиляционные 

отверстия; 

 Возьмите, сложенные в непромокаемый 

пакет документы, аптечку, необходимые 

вещи, запас продуктов на 2-3 дня; 

 При необходимости окажите помощь 

детям, пожилым людям и людям с 

ограниченными возможностями; 

 В зависимости от вида ЧС, укройтесь в 

подвальном помещении (при ураганах, 

авариях с выбросом аммиака) или 

поднимитесь на верхние этажи, чердаки, 

возвышенности (при наводнениях, авариях с 

выбросом хлора); 

 В случаях организованной эвакуации 

следуйте на сборный пункт. 

Если вы попали в перестрелку: 
 сразу же ложитесь на землю и оглядитесь; 
 выберите ближайшее укрытие и проберитесь к нему, 

не поднимаясь в полный рост (укрытием могут служить 
строения, памятники, бетонные столбы, бордюры, канавы 
и т.п.); 
 при первой возможности спрячьтесь в подъезд 

жилого дома, в подземный переход и дождитесь 
окончания перестрелки; 
 предпринимайте все необходимые меры по спасению 

детей. 
Если произошел взрыв: 
 убедитесь в том, что вы не получили значительных 

травм; 
 успокойтесь и внимательно осмотритесь вокруг, не 

существует ли угрозы дальнейших обвалов или взрывов, 
не свисает ли с руин разбитое стекло, не нужна ли кому-
нибудь ваша помощь; 
 если есть возможность – спокойно выйдите из места 

взрыва, если вы оказались в завале – периодически 
подавайте звуковые сигналы. Помните, что при 
наименьшей активности человек может продержаться без 
воды 5 суток; 
 выполняйте все распоряжения спасателей. 

 

ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ ЗВОНИТЬ  
В ЕДИНУЮ СЛУЖБУ СПАСЕНИЯ ПО НОМЕРУ ТЕЛЕФОНА «112»  

Природные: 

- метеорологические;              - гидрологические;   
- геологические;                        - природные пожары  

Техногенные: 

- транспортные аврии;      - аврии с выбросом АХОВ; 

- пожары, взрывы;             - гидродинамические аврии; 

Биолого- социальные:  

- массовые инфекционные болезни людей (эпидемиии);   
- инфекционные болезни животных;  
- поражение сельско- хозяйственных растений 

 Военные:  

  - террористические акты;  
  - военные конфликты 


